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Seminar

BEZIEHUNG UND SEXUALITAT
GESTALTUNGSMOGLICHKEITEN FUR MEHR
ZUFRIEDENHEIT IN DER PARTNERSCHAFT

Montag, 5. Juni 2023, 18.30 bis 21.00 Uhr
Paulus Akademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Zurich



BEZIEHUNG UND SEXUALITAT
GESTALTUNGSMOGLICHKEITEN FUR MEHR
ZUFRIEDENHEIT IN DER PARTNERSCHAFT

Glickliche Paare streiten nicht weniger, aber anders. In diesem
Seminar erhalten Sie Inputs, wie Sie in lhrer mehrjahrigen
Beziehung wieder fairer streiten und lhre Sexualitat genussvoller
gestalten kénnen. Anhand konkreter Beispiele und Handlungs-
moglichkeiten werden Sie dazu eingeladen, lhre Beziehung

flr sich zu reflektieren und durch kleine Veranderungen mehr
Zufriedenheit in der Partnerschaft zu erlangen.

18.30 bis 19.30 Uhr
- Was macht eine gliickliche Beziehung aus?
- Streiten, aber richtig

19.30 bis 20.00 Uhr Pause mit Verpflegung

20.00 bis 21.00 Uhr
- Sexualitat in mehrjahrigen Beziehungen
- Raum fiir Fragen

Zielpublikum
Erwachsene Personen in mehrjahrigen Beziehungen

Leitung
Raffaella Carrer, Sexual- und Paartherapeutin

Kosten (inkl. Verpflegung)
CHF 35 / CHF 25*

* fur Mitglieder Gonnerverein, Studierende, Lernende, IV-Beziehende
und mit KulturLegi

Anmeldung bis 31. Mai 2023

Alle Veranstaltungen auf paulusakademie.ch




