
 

 

Rituale in der Altersarbeit: Literatur zum Thema der Tagung (29.11.2023) 

Rituale in der Altersarbeit 

• Bräuche und Rituale aus aller Welt im Jahreskreis: Brauchtum gibt dem Leben Struktur 
und Sicherheit und steht zugleich für Geselligkeit und Gemeinschaft. Kreutzer, A. (2020). 
Aktivieren: mehr Lebensqualität durch Soziale Betreuung. 

• Ich will dich begleiten: meditative Musik, Rituale und Texte für eine liebevoll-zugewandte 
Sterbebegleitung. Evelein, F. (2017). Verlag an der Ruhr. 

• Older Generations Are Reclaiming Rites of Passage: the new old age. Span, P. (2022). 
New York Times (Online). 

• Ritual and Memories of Ritual in Older People’s Lives: Contrasts between Eastern and 
Western Europe (S. 106–122). Coleman, P. G. (2016). Cambridge University Press.  

• Rituals as portals of transcendence in the lives of older adults. Grudzen, M. (2018). 
Journal of religion, spirituality & aging, 30(2), 112–129.  

• Final journeys: migrant end-of-life care and rituals in Europe. Hunter, A. (2018). 
Routledge. 

• Spiritualität und ihre Rituale: jenseits der Sprache. Lamp, I. (2017). Heilberufe Spezial. 

• Wunsch nach Ritualen der Heimat: Menschen aus fremden Kulturen haben oft andere 
palliative Bedürfnisse. Nicole, A.-M. (2013). Curaviva (Deutsche Ausg.). 

• Respect des rituels et des habitudes de vie chez la personne âgée. Thomas, P., & Hazif-
Thomas, C. (2017). NPG, 17(101), 285–286.  

• Spirituelle Begleitung im letzten Lebensabschnitt: die Ritualbox als Werkzeug für 
Pflegende und Betreuende. Benkert, B. (2017). NOVAcura. 

 
Ältere Menschen mit Migrationshintergrund 

• Alter, Migration und Soziale Arbeit: soziales, ökonomisches, biologisches und 
biografisches Altern im Migrationskontext der Schweiz. Calabrese, S. (2016). Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften. 

• Altern in der Migration: Empfehlungen der Eidgenössischen Kommission für 
Migrationsfragen und des Nationalen Forums Alter und Migration. Mayr, F. (2012). 
Eidgenössische Kommission für Migrationsfragen EKM. 

• Ältere Pendelmigranten aus der Türkei: Alters- und Versorgungserwartungen im Kontext 
von Migration, Kultur und Religion (1st ed.) [transcript Verlag]. Strumpen, S. (2018).  

• »älter - bunter - weniger«: Die demografische Herausforderung an die Kultur (1st ed.). 
Stiftung Niedersachsen & Stiftung Niedersachsen. (2015). transcript Verlag.  
 



 

 

• Anders alt? Bilder vom Alter und Älterwerden in anderen Kulturen. Kollewe, C. (2013). 
Kulturräume: das KUBIA-Magazin. 

• Das Andere schätzen: Offenheit, Aufmerksamkeit, Wertschätzung und ein reger 
Austausch im Team sind gefragt, wenn Betreuende Menschen aus anderen Kulturen 
spirituell sensibel begleiten möchten. Birkholz, C. (2020). Aktivieren : mehr 
Lebensqualität durch Soziale Betreuung. 

• Handbook on migration and ageing. Torres, S., & Hunter, A. (2023). Edward Elgar 
Publishing. 

• Kultursensibel - aber das Recht nicht vergessen: nicht jede kulturelle Gepflogenheit, 
nicht jede familiäre Umgangsform mit Menschen mit Demenz steht im Einklang mit dem 
Deutschen Recht! Klie, T. (2017). Demenz. Das Magazin. 

• Kultursensible Altenhilfe? Neue Perspektiven auf Programmatik und Praxis 
gesundheitlicher Versorgung im Alter. Khan-Zvorničanin, M. (2016). Transcript. 

• Lebenswelten von Menschen mit Migrationserfahrung und Demenz (1. Auflage). 
Dibelius, O., Feldhaus-Plumin, E., Piechotta-Henze, G., & Braun, I. V. (2015). Hogrefe. 

• Migration und Alter. Schenk, L., & Habermann, M. (2020a). De Gruyter. 

• Migration und Alter: Praxiswissen Gerontologie und Geriatrie kompakt (1. Auflage). 
Schenk, L., & Habermann, M. (2020b). De Gruyter. 

• „Und so sind wir geblieben ...“: ältere Migrantinnen und Migranten in der Schweiz. 
Hungerbühler, H., & Bisegger, C. (2012a). Eidgenössische Kommission für 
Migrationsfragen EKM. 

• Migration, Alter, Identität: Zur Selbstbeschreibung älterer Menschen mit 
Einwanderungsgeschichte (1st ed. 2015.) [Springer Fachmedien Wiesbaden]. Fuchs, 
Mathias. (2015). 

• Türen auf: der Kulturarbeit mit Älteren Raum geben: zur Arbeit von KUBIA, 
Kompetenzzentrum für Kultur und Bildung im Alter. Skorupa, M., & Selig, N. (2011). 
Kulturräume: das KUBIA-Magazin. 

• Ein Leben hier gemacht: Altern in der Migration aus biographischer Perspektive - 
italienische Ehepaare in der Schweiz. Soom Ammann, E. (2011). Transcript. 

• Kulturgeragogische Angebote in Zeiten von Corona: Möglichkeiten kultureller Teilhabe in 
Alteneinrichtungen (Tagungsdokumentation vom 27. März 2021). Koch, K. (2021). 
Universität Vechta. 
 
 
 
 
 



 

 

Pflege von älteren Menschen mit Migrationshintergrund 
• Kultursensible Pflege und Betreuung von muslimischen Menschen: ein kompakter 

Ratgeber für die berufliche Praxis (2017). Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg  

• Transkulturelle Altenpflege: Vielfalt - Grenzen - Synthese (1st ed.). Lenthe, U. (2018). 
facultas. 

• Transkulturelle Altenpflege (1. Auflage). Lenthe, U. (2019). Facultas. 

• Umgang mit Diversität in der Pflege und Palliativversorgung am Beispiel von Menschen 
mit Migrationshintergrund. Brzoska, P., Yılmaz-Aslan, Y., & Probst, S. (2018). Zeitschrift 
für Gerontologie und Geriatrie. 

• Lebenssituation und Bedürfnisse der älteren tamilischen Migrationsbevölkerung in der 
Schweiz. Gerber, M.-L., & Hungerbühler, H. (2018). Schweizerisches Rotes Kreuz. 

• Pflege und Migration in Europa: transnationale Perspektiven aus der Praxis. Hitzemann, 
A. (2012). Lambertus. 

• Über Demenz und Menschen aus dem russischen Kulturkreis. Hindemith, A., Wissmann, 
P., & Ganß, M. (2017). Demenz. Das Magazin. 

• Zuhause in einer anderen Kultur: Ältere Menschen mit Migrationshintergrund in der 
Spitex. Janz, D. (2016). 

• Identität und Kultur verstehen: kultursensible Palliativversorgung. Hach, M. (2017). 
Heilberufe Spezial. 

• Die Heime werden bunt: Wie geht man auf die speziellen Bedürfnisse von Bewohner mit 
Migrationshintergrund um? Kayser, A. (2019). Altenheim. 

• Transkulturelle Pflege: Grundlagen und Praxis. Schilder, M., & Brandenburg, H. (2020). 
W. Kohlhammer. 

• Sterbeweisen der Migrationsbevölkerung in der Schweiz: zu Bedarf und Bedürfnissen. 
Salis Gross, C. (2017). Praxis PalliativeCare. 

• Kultursensible Pflege am Beispiel der Stadt Dresden: demografiekompatible 
Anpassungsstrategien von Unternehmen. Ringel, F., & Juraschek, K. A. (2017). 
Pflegezeitschrift. 

• Mit Tod und Sterben religionssensibel umgehen: Sterbebegleitung Für viele Menschen 
stellen sich am Ende des Lebens existenzielle Fragen, die vor allem durch Kultur und 
Religion geprägt sind. Stentenbach-Petzold, S. (2019). Die Schwester, der Pfleger. 

 
 
 
 
 



 

 

Filme über ältere Menschen mit Migrationshintergrund 
• Accolti a braccia chiuse: lavoratori immigrati in Svizzera negli anni 70 = Empfang mit 

verschränkten Armen = Accueillis à bras fermés. Bizzarri, A., & Bizzarri, A. (Regisseure). 
(2009). In Empfang mit verschränkten Armen. climage. 

• Bittersüsse Reise: kultursensible Pflege – eine neue Herausforderung. Taşman, N., & 
Schwarz, P. (Regisseure). (2015). TeVau. 

• Così siamo arrivate fino adesso: biografie di donne italiane della prima generazione, 
residenti a Berna. Pauciello, G., & Schumacher, M. (Regisseure). (2010). FASA. 

• Eigentlich wollten wir nicht lange bleiben: 12 Geschichten aus der Emigration. Cangemi, 
F., & Aarburg, D. (2004). In Si pensava di restare poco. Limmat Verlag. 

• Endlich so leben, wie ich will: ein Film von Thema Diversität im Alter. Wenzel, G. (2017). 
 

Religion und Alter 
• Religiöse Migrantengemeinden als Kooperationspartner der Altenhilfe: Unterstützung 

und Pflege von älteren Menschen mit Migrationshintergrund. Breuer, M., & Herrlein, J. 
(2020). Blätter der Wohlfahrtspflege. 

• ReliÂge – Activités, ressources et obstacles pour les personnes âgées dans trois 
communes du canton de Neuchâtel. Gfeller, F et al. T. (2021). Neuchâtel Institut de 
géographie et Institut de psychologie et éducation, Université de Neuchâtel. 

• Accompagnamento spirituale nella vecchiaia: pratiche e riti. Grün, A. (2020). Edizioni 
messaggero padova. 

• Glaube, der reift: Spiritualität im Alter. Karrer, L., & Fernández, M.-C. (2017). Herder. 

• Altenhilfe braucht Spiritualität. Lins, D. (2019). Lambertus-Verlag. 

• Alternative Religiosität und Spiritualität am Lebensende. Lüddeckens, D. (2017). 
Angewandte Gérontologie Appliquée. 

• Religiosität in Altenhilfeeinrichtungen - eine empirische Untersuchung religiöser 
Ausdrucksformen älterer Menschen. Schwarz, R. (2020). In Religiosität in den 
Einrichtungen der Altenhilfe. Lambertus. 

• Religion in der Altenpflege: eine Studie in vier stationären Einrichtungen in Nordrhein-
Westfalen. Stentenbach-Petzold, S. (2021). transcript. 
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